Exemple d’appel aux directions

EST
Aux vents de I'EST et & I'élément FEU qui nous offre la capacité de tout purifier
A I'Esprit de I'Aigle qui s'Eléve au-dessus de tout, et nous montre les possibilités infinies afin que nous puissions créer

notre vie

SUD
Aux vents du SUD et & I'élément EAU qui nous permet de naviguer la vie avec fluidité

A 'Esprit de la tortue qui nous apprends & lacher prise et a suivre le courant en toute confiance

OUEST
Aux vents de 'OUEST et & I'élément TERRE qui nous enseigne le pouvoir du moment présent

A I'esprit de I'Ours qui protége notre espace sacré et nous enracine dans le ici, maintenant

NORD
Aux vents du nord et & I'Elément AIR qui nous enseigne la liberté et la légéreté
A I'esprit du Bison blanc qui nous transmet la sagesse ancestrale et nous invite & vivre une spiritualité consciente,

éveillée, actualisée
A la Terre Mére, au pére soleil, & grand-mére Lune et aux peuples des étoiles, nous sommes ensemble réunis pour
célébrer la vie !
Fermeture du rituel

Merci Aux vents de l'est et & I'élément FEU
A I'Esprit de 'Aigle

Merci Aux vents du sud - A I'élément EAU
A IEsprit de la tortue

Merci Aux vents de l'ouest, & I'élément TERRE

A l'esprit de I'Ours

Merci Aux vents du nord et & I'Elément AIR

A I'esprit du Bison blanc

Merci A la Terre Mére, au pére soleil, grand-mére Lune et aux peuples des étoiles, merci de nous avoir permis de

célébrer la vie !




